
 

ANSIEDAD Y ESTRÉS
Ansiedad indefinida,
calma la frustración
e irritabilidad por impaciencia
al estar ansiosos y nerviosos.
Recupera la tranquilidad. INFANCIA EN ARMONIA

Auxiliar para niños que siempre
buscan ser el centro de atención. 
Para niños caprichosos, posesivos,
hipersensibles, impacientes,
inquietos e irritables.

ALEGRÍA, ÁNIMO Y OPTIMISMO
Para no dejarse vencer ante
pensamientos negativos y 
recuperar la confianza en sí mismo.

RESCATE EMOCIONAL
Para la persona que no
puede asimilar, elaborar
o descargar esa tensión.
Nos ayuda a actuar en
calma, con claridad,
superando nuestros miedos.
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VICIOS
Auxiliar en el
tratamiento de
adicciones como
drogas, tabaco, 
lcohol, juego, etc.

TOLERANCIA Y PACIENCIA
Permite reflexionar y ser paciente
con los demás, aumenta la
auto-confianza y evita periodos
de tristeza y desesperación.

VIDA SIN RENCOR
Estimula la capacidad
de amar y ser amado,
ira y rencores

LUCHA CONTRA
LA TRISTEZA
Depresión, tristeza
profunda y
desesperación
con tendencia
a la melancolía.

APRENDIZAJE Y VITALIDAD
Aprender de los errores y
experiencias del pasado, 
para problemas de 
concentración, facilita la 
elección y disminuye la 
incertidumbre, aumenta 
la vitalidad en caso de 
cansancio físico y 
mental permitiendo recuperar 
las fuerzas.

DESAMOR
Para los que viven
un rompimiento 
amoroso, añorando
una época de gran 
elicidad, un amigo
muerto, pareja o 
ecordando ambiciones
que no se hicieron realidad.
Vive pensando en recuerdos.

MIEDOS Y FOBIAS
Ideal para personas con 
miedos concretos o conocidos,
 miedo a lo sobrenatural y 
para el tratamiento de fobias.

MENTE
Para dolor de cabeza
 ya sea por estrés,
 tensión o constantes 
dudas, acumulación 
de ideas, agotamiento, 
migrañas.

HIPERSENSIBILIDAD 
AMBIENTAL
Para eliminar crisis
alérgicas cutáneas, 
respiratorias y ojos.

Yadira Serano



 

REGIMEN GASTRO
Elimina ulceras, estreñimiento, 
síntomas de reflujo o agruras, 
colitis o gastritis nerviosa.

REGIMEN ARTICULACI
Elimina dolor articular, 
ayuda a personas con 
actividad física intensa, 
elimina artritis, adultos 
mayores con dolores 
reumáticos

REGIMEN HIGADO
Para personas con alteraciones
 hepáticas, hígado graso, y con 
niveles altos de colesterol y triglicéridos.

REGIMEN PIERNAS
Para personas con varices,
 calambres u hormigueo, 
retención de líquidos, 
pesadez o tensión en piernas

REGIMEN GARGANTA
Quita tos y dolor de garganta, 
ayuda al tratamiento de 
enfermedades respiratorias,
 ideal para persona sensibles 
a cambios climáticos
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REGIMEN INVERNAL
Para personas con bajas 
defensas, problemas
 respiratorios, y 
congestión nasal.

REGIMEN INSOMNIO
Para personas con
 trastorno de sueño, 
personas que toman 
somníferos, y para 
aquellas que sufren 
de ansiedad y estrés

REGIMEN DETOX
Para personas con
 problemas digestivos,
 con sobrepeso, obesidad 
o hígado graso, y que 
quieran depurar su organismo.

REGIMEN AZUCAR
Diabéticos con piel reseca,
 regula el mal control de 
azúcar, personas con altos
 niveles de azúcar en la sangre.

REGIMEN DIETA
Personas en control
 de peso y que quieran 
favorecer sus evacuaciones,
 da energía antes de hacer
 ejercicio, ideal para 
personas con obesidad o sobrepeso
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